
 

 

 

 

LA LIBERTAS GRIONS E REMANZACCO 
 

CON IL PATROCINIO DEI COMUNI DI REMANZACCO E POVOLETTO 

Organizza 

XXIII°  TROFEO LUIGI MODENA  2023 
5^ prova 

 DOMENICA 03 SETTEMBRE 2023 

REMANZACCO – Polisportivo Comunale “Vittorio Morandini”  
 

CAMPIONATO PROVINCIALE RI/RE   MARCIA 2 KM -  PESO 

CAMPIONATO PROVINCIALE CI/CE MT. 1200 SIEPI - GIAVELLOTTO 
 

PRE-MEETING Esordienti SOLO Provincia UDINE 

Esordienti EM 8-10:  staffetta 5x80 M 

Esordienti EF 8-10: staffetta 5x80 F 

 

MEETING 

PROGRAMMA TECNICO Maschile 

Ragazzi:  Marcia mt. 2000 – mt. 60  – peso Kg. 2 

Cadetti: mt. 1200  siepi – mt. 150 -  Giavellotto - 4X100 

Assoluti:  mt. 500   

 

  PROGRAMMA TECNICO Femminile 

  Ragazze: Marcia mt. 2000 –  mt. 60 -  peso Kg. 2. 
  Cadette: mt. 1200 siepi  –  mt. 150   – Giavellotto - 4x100 

  Assolute:  mt. 500 

 

 

               ORARIO GARE PROVVISORIO   
 

           RITROVO GIURIE  E  CONCORRENTI  ORE  08:30 

M F CAT ORE 

Staffetta  5 x 80   Eso 8/10 9:30 
  A seguire     
  Staffetta 5 x 80 Eso 8/10   

INIZIO MEETING   
  Peso Re   
  Giavellotto Ce   
  Marcia 2 km Re   

Marcia 2 km   Ri   
  1200 sp Ce   

1200 sp   Ci   
Peso   Ri   

Giavellotto   Ci   
  150 m Ce   

150 m   Ci   
  60 m Re   

60 m   Ri   
  4 x 100 m Ce   

4 x 100 m   Ci   
  MT. 500 ASSOLUTE   

MT. 500   ASSOLUTI   
  PREMIAZIONI     

 

 

 
 


